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Rosela Herbal Varietas Roselindo 1

Rosela herbal varietas Roselindo 1 (jenis 
merah) memiliki keunggulan produksi dan 
kandungan vitamin C dan antosianin yang 
tinggi. Varietas Roselindo 1, mempunyai 
produktivitas kelopak kering 56,70 ± 
15,51 g, vitamin C 345,4 mg per 100 g, 
dan kadar antosianin 1.442 mg per kg. 
Varietas ini toleran terhadap Fusarium sp., 
peka terhadap fotoperiodisitas, dan dapat 
beradaptasi dengan luas.                                                      

Rosela herbal dapat digunakan untuk 
pembuatan teh rosela, sirop, selai, jeli, 
salad buah, saus, jus, pewama alami, 
cuka rosela, dan lain-lain. Varietas ini 
memiliki kandungan vitamin C, A, Bl, B2, 
D, dan niasin. Selain itu varietas ini juga 

mengandung antosianin, gossypetin, 
glucoside hibiscin, dan flavonoid yang 
dapat d igunakan untuk mencegah 
penyakit yang diakibatkan oleh radikal 
bebas seperti darah tinggi, ginjal, diabetes, 
jantung koroner, dan lain-lain. Selain itu, 
Rosela ini juga memiliki manfaat sebagai 
bahan pencegah kanker mulut rahim. 

Roselindo 1 sangat cocok dikembangkan 
di lahan sawah tadah hujan, lahan kering, 
dan lahan marginal (PMK, gambut bahkan 
lahan berbatu). Selain itu, Roselindo 1 
juga dapat tumbuh baik di dataran rendah 
sampai sedang. Varietas ini juga dapat 
meningkatkan hasil ± 30-60% dari rata-
rata nasional. Tanaman rosela berpotensi 

dikembangkan secara komersial 
sebagai bahan baku industri 
makanan dan minuman.
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